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Augusta Brito no Senado
Agora é pra valer como mostra o flagrante obtido

por nossa reportagem junto ao gabinete do senador
Camilo Santana, que licenciou-se do Senado da Repu-
blica atendendo convite do presidente Luis Inicio Lula
da Silva (PT) para assumir o Ministério da Educação
do Pats. Com a medida, assumiu vaga no Senado a su-
plente Augusta Brito, que foi prefeita deputada esta-
dual. A passagem de Augusta pelo Legislativo Estadual
Cearense foi sem dúvida, muito bom, inclusive, tendo
ocupado vaga na mesa diretora. Todo o Estado, mas
sobretudo a região da lbiapaba torce para que Augusta
não só defenda os interesses da população, mas consiga
junto ao Governo Federal a solução de vários proble-
mas que ainda continuam a desafiar nossos governos.
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Leite materno
Estarão abertas ate o dia 24 próximo, as inscrições

para o concurso que vai definir o slogan da campanha
mundial de doação de leite materno 2023. As pessoas
sensíveis à causa podem participar, pois, inscrições sal)
gratuitas e podem ser feitas pela internat.

Saiba mais
Esta e a terceira vez da competição, numa iniciativa

da Rede Global de Bancos de Leite Humana (rBLH),
organização capitaneada pelo Brasil. 0 slogan - com
tamanho maxima de 80 caracteres - deve ser redigido
cm português, inglês ou espanhol.

Importante
As propostas stria submetidas ao Comitê de Mobi-

lização Social pela Doação de Leite Humana, que vai
selecionar as 30 melhores ideias. Os slogans finalistas
participarão de uma votação popular. Para ajudar na
escolha, basta acossara portal rBLH antra os dias 100
17 de marco e eleger o seu favorito.

Vencedor
0 trabalho vitorioso (vencedor) será divulgado no

dia 20 de março. Akin de toro slogan traduzido em
dois idiomas, para que possa ser usado na campanha
mundial de doação de leite materno, o autor ainda rece-
berá certificado de reconhecimento. Estamos atentos.

Nossa OAB mundial
0 presidente da Ordem dos Advogados do Brasil

Sergio Ceara (01.13/CE), Erinaldo Dantas, retornou
de Nova York, onde esteve para receber na sede da
ONU(Organização das Nações Unidas) o deferimento
do pedido para que nossa OAB/CE passe a ingressar
como membro do Pacto Global da ONU.

Momento histórico
Falando aos jornalistas cearenses, Dr. Reinaldo

Dantas foi taxativo: " 0 momento foi histórico para a
entidade que congrega os advogados cearenses, que co-
memora 90 anos em março vindouro. Queremos mos-
trar para a sociedade que a nossa Ordem ma disposta a
incentivar e promover a sustentabilidade ambiental, dos
ecossistemas, mas também promover o respeito entre as
pessoas", enfatizou.

Mais infonns96os:

e-mail: antenleelminemastneita.e0m.br

Oportunidade, O Sine Municipal esta ofertando 653 vagas de trabalho em Fortaleza. Ha o / •
repositor, recepcionista, vigilante, vendedor, marceneiro e diversas sutras possibildades. Os
podem abler maiores informações através do WhatsApp (85) 9 8513-4385 ou telefone); 3712.
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Gravidez na adolescência r u
20% em dois anos na capital -----
0 assunto é considerado uma questão de saúde pública; em 2022,
houve 3.106 nascidos vivos de mães adolescentes em Fortaleza
Durante o mês de feve-

reiro, a Secretaria Municipal
da Salida (SMS) vai ampliar
o debate sabre a gravidez na
adolescência, uma vez qua
o assunto envolve riscos cli-
nicas para as mies e para os
babas e é considerado unia
questão de saúde pública.
Um levantamento da SMS

aponta qua, no periodo antra
2020 e 2022, Fortaleza teve
93.061 nascidos vivos, dos
quais 10390 foram de mães
antra 10 e 19 anos. Apesar do

também é importante
destacar que as ações muni-
cipais visando I prevenção a
gravidez na adolescência yam
apresentando bons resultados
e, no mesmo período, pode-
-se perceber uma redução de
quase 20% no número de ca-
sos. Enquanto em 2020 nas-
scram 3.909 babes de mies
adolescentes, no ano passado,
o número cam para 3.106.
De acordo cam a medi-

al ginecologista e obstetra
do hospital OTO, Maria-
na Oliveira, entre os prin-
cipals riscos para as mies
adolescentes destacam-se
sIndromes hiperiensivas,
eclimpsia, diabetes gestacio-
nal, infecções sexualmente
transmissíveis e anemia. 11
para os bebês ressalta-se a
possibilidade de haver patio
prematuro, malformações.
sutdromes genéticas e bai-
xo peso fetal. Além disso, a
ginecologista alerta para os
problemas emocionais cau-
sados pela situação. "Sio
inúmeros danos psicológi-
cos, como não aceitação da
gravidez, problemas com a
autoimagem e autoestima",
pontua.
A Dra. Oliveira explica

que, antra os principais obs-
táculos para evitar a gravi-
dez na adolescência ainda
encontram-se fatores coma
a dificuldade de acesso ao
ginecologista e a orienta-
ção contraceptiva; falta de

POTO REPRODUCAOIEXEls

Em Fortaleza, hi distribulnkt de nove métodos controcopdvos em todos os 116 postos de sands

informação; tabus relacio-
nados a contracepção na
adolescência e a falta de
educação sexual em tempo
oportuno. "A solução, cer-
tamente, gira em torno da
educação sexual, ampliação
do acesso a informações e
aos métodos contraceptives.
As escolas e família. devem
abordar esse tema. Enquanto
nós, profissionais de saúde,
devemos encorajar essas me-
ninas a utilizarem métodos
de longa duração como dis-
positivo intrauterino (DIU)
e implante contraceptivo,
Jam de orientar sabre im-
portando da dupla proteção,
ou seja, associar o método
escolhido ao preservativo,
o que reduzirá os riscos de
gestação e ISM", opina.

Nesse contexto. a SM5
reforça que o Sistema Om-
co de Salida (SUS) oferta de
maneira gratuita nave mé-
todos contraceptivos coma
anticoncepcional injetável
mensal, anticoncepcional
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injetável trimestral, minipl-
lula, pílula combinada, DIU,
preservativo feminino e pre-
servativo masculino, além
da pílula do dia seguinte,
que deve ser utilizada quan-
do os métodos tradicionais
falham. Em Fortaleza, as pa-
cientes interessadas podem
ter acesso a todas as alter-
nativas em qualquer um dos
116 postos de saúde da capi-
tal cearense.
A médica obstetra do

Hospital Regional Nor-
te (HEN), Renata Ramos,
chama atenção ainda para
problemas agravados pela
gravidez na adolescência,
como a vulnerabilidade so-
cial. "Sao meninas que che-
gam a passar muito tempo
escondendo a gravidez dos
pais, is vezes não torn apoio
do parceiro ou não têm unia
família bem estabilizada.
Sio jovens que acabam ten-
do que pear a escola por
um tempo ou não chegam a
fazer faculdade e esse ir um

dos principais riscas que se
tem", alerta. Nesse sentida.
a Dra. Ramos defende que a
conscientizgio sabre o uso
de métodos contraceptivos
é um caminho fundamental
pars reduzis ainda mais a
taxa de gravidez na adoles-
cência.

Por isso, a especialista
acredita que realizar cam-
panhas sabre o tema em
mesas coma fevereiro, is
vésperas do carnaval, é unia
ferramentea eficiente para
educar sabre o sexo seguro.
tanto para evitar a gravidez
na adolescência, quanta a
contaminação por ISTs. "Na
minha opinião, a educação se-
xual não deve ser feita só em
rasa, mas a escola deve instruir
também 1...1 0 period° do
carnaval tem uma maior vi-
sibilidade com relação a esse
assunto, elas estio bens ani-
madas com as festas e
ponante lembrar e fazer cam-
panhas nesse periodo", afirma.

Por Yasmim Rodrigues
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